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TECHNICKA ZPRAVA
1. Cil studie

Cilem studie je odborné posouzeni sedmi urbanistickych studii z hlediska
denniho osvétleni v ramci architektonické soutéze bytového souboru staveb v lokalité
Nad Kaminkou v méstské Casti Praha — Zbraslav. Posouzeni je provedeno bez
vypoctl béhem omezeného €asu cca jeden tyden. Vysledkem je struéna zprava se
zhodnocenim navrhl z pohledu denniho osvétleni s upozornénim na chyby
s pfipadnym doporucenim. Studii objednal Rezident Park 12 s.r.0., Kozeluzska
2450/4, Praha 8.

2. Podklady

Objednatel poskytl sedm soutéznich navrh ve formé PDF paneld. Excelové
tabulky bilanci, 3D modely a DWG soubory nebyly zpracovatelem vyuzity.
Zpracovatel pouZzil geoprohlize¢, katastralni mapu, které ziskal ze serveru CUZK, a
3d model Prahy IPR Praha.
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je zjihu ohrani¢ené ulici Nad Kaminkou a pfijezdovou cestou ke garazim. Na
vychodé sousedi s tzemim skateparku a severné s Rakosni¢kovym détskym hfistém
a vicelcCelovym sportovistém pfi objektech bytové vystavby v ulici Ke Kamince.
Uroven terénu se pohybuje od 248,0 do 249,0 m n.m.



4. Uvodem

Stavebni svételnd technika je obor, ktery zahrnuje problematiku denni
osvétleni a proslunéni budov. Denni osvétleni a proslunéni jsou vyznamnou soucasti
kvality budov a souvisi s ochranou vefejného zdravi (hygienou). Proto pozadavky
nemaji absolutni charakter, coz znamena, Ze v pfipadé kolize jinymi okolnostmi
vystavby je mozno pfipustit vyjimku, ktera sice zvySi zdravotni riziko jednotliveiim,
avSak ochrana populace jako celku, pfi dodrzeni pozadavku na jinych mistech,
zustava zachovana. Proto ani zde provedené hodnoceni nemlize mit absolutni
platnost. Denni osvétleni a proslunéni budov jsou jen jednou z mnoha soucasti
kvality vystavby (vibec ne tou nejvice dulezitou) a Ize je hodnotit jen v souvislosti
s ostatnimi poZadavky.

Pozadavky na denni osvétleni a proslunéni budov jsou stanoveny €eskymi
technickymi normami, zejména evropskou CSN EN 17037. Platné jsou téz starsi
CSN 730580-1 a 2. Zavazné jsou pozadavky stanoveny v nafizenich a vyhladkach.
Aktualné je v platnosti nafizeni 12/2024 hl. m. Prahy — tak zvané prazské stavebni
predpisy. Hodnoceni soutéznich navrh( podle 12/2024 vSak nelze bez potfebnych
vypoc¢td a knim potfebnych podrobnych podkladld provést. Navic pozadavky
v predpisech se v pribéhu ¢asu méni. Bohuzel v oblasti stavebni svételné techniky
dochazi vlivem zmén predpisl ke snizovani kvality bytd, coz se v porovnani se stale
zvySujici se kvalitou spotfebniho zbozi, dopravy, sluzeb a veskerého zivota jevi jako
véc velice podivhd. Ma to své ekonomické a legislativni a bohuzel neodvratné
dlvody, jejichz vysvétleni prfesahuje ramec zde zadaného Ukolu.

V této studii provedené hodnoceni nemize mit absolutni platnost. Pochybeni
navrhu maze byt tou vyjimkou, ktera vefejné zdravi neohrozi. Presto je kvalita
prostfedi v bytech dulezita pro pohodu a zdravi budoucich uzivatell. Hodnoceni
proslunéni a denniho osvétleni je provedeno bez navaznosti na souasné zavazné
predpisy. Bere v Uvahu jen dil¢i, ale pro kvalitu bydleni dllezita, hlediska, ktera jsou
snadno rozpoznatelna bez slozitych vypocta. Jejich vyCet je uveden v nésledujici
¢asti tohoto textu.

4.1. Proslunéni

Proslunénim se rozumi pfimy dopad slunecniho zafeni. Ma vliv na zdravi lidi
pobyvajicich dlouhodobé v bytech (napf. na jejich odolnost proti infekénim nemocem)
i na celkovou pohodu takového pobytu. Evropska norma CSN EN 17037, kterou CR
prevzala v roce 2019, obsahuje mirnéjsi pozadavky oproti starsi CSN 734301. Byt se
povazuje za vyhovuijici, je-li proslunéna alespon jedna mistnost bytu. Rozhodnym
dnem pro posuzovani je 21. bfezen. Pozaduje se dopad slunecniho zareni na okno
obytné mistnosti nejméné po dobu 90 minut. Proslunéni je zavislé na orientaci ke
svétovym stranam a na stinéni okolo stojicimi pfekdzkami. Hodnoceni provedené
v této studii bere v Uvahu orientaci ke svétovym stranam. Stinéni jen v pfipadech,
kde je zusporadani budov zcela zfejmé. Vysledkem je skoére proslunénych a
neproslunénych bytd, resp. podil neproslunénych byt v procentech. Proslunéné byty
jsou ve schématech vybarveny Zluté, neproslunéné fialové. Vysledek hodnoceni
podava zpravu o tom, zda a do jaké miry si je autor vyznamu slunecniho zareni
v bytech védom, a hodnoti téZ miru dovednosti pfi sestavovani dispozic byta za timto
Uucelem. Smér poledniku je stanoven s pouzitim meridianové konvergence, jejiz
hodnota je v dané lokalité C = 7,8°.



4.2. Barevnost fasad

Osvétlenost interiéru dennim svétlem ma tfi slozky: oblohovou, je-li
z osvétlovaného mista oknem vidét obloha, jak poZzadoval uz v 1. stol. pf.n.l. Marcus
Vitruvius Pollio, vnéjsi odrazenou, ktera obsahuje svétlo odrazené od vnéjSich
prekazek, nejCastéji budov, a vnitfni odraZenou od stén, stropu a podlahy mistnosti.
VnéjSi odrazena slozka ma zpravidla nejméné zavaznou dulezitost. Jeji hodnotu
ovliviiuje Cinitel odrazu svétla stinici prekazky, ktery souvisi s barevnosti natéru
fasady stinici budovy. Svétly natér fasady odrazi vice svétla do interiéra protéjsich
domu. Barva fasady je také prostfedkem vytvarného zpracovani priceli domu a
muaze byt s plsobenim denniho svétla v interiérech v rozporu v pfipadé, je-li uzito
prili§ tmavého odstinu. Je tfeba zvazit uzite¢nost vytvarného pojeti vzhledem k sice
méné vyznamnému, ale nezanedbatelnému prispévku odrazeného svétla ke zrakové
a celkové pohodé uzivatell byth. Souvislost ma i opacny extrém, kdy zejména za
slune¢niho pocasi mize velmi svétla fasada vidéna oknem oslfiovat. To ale zavisi
vice na umisténi okna v obvodové sténé.

4.3. Symetrie umisténi oken

Lidsky zrak disponuje neuvéfitelné rozsahlou schopnosti adaptace (pfizpU-
sobeni se) riznym svételnym podminkam. Déje se tak ¢aste€né zménou priméru
zornice oka, ale hlavné zménou citlivosti svétloCivnych bunék na sitnici, kde prfenos
zrakové informace je mimo jiné spojen
s fotochemickou reakci sitnicovych
pigmentd. Vysledkem je stav, kdy je
zrak adaptovan na konkrétni jasovou
situaci (adaptacni jas). Jestlize je
v zorném poli jasna plocha, ale pred-
meét zrakové prace je v Seru, nastava
osInéni zraku, protoze zrak adapto-
vany na vysoky jas neni schopen
rozeznat v Seru umistény detail.
ZKkuste Cist drobné pismo v knize proti
oknu za jasného slunec¢niho dne.
Takovou Cetbu zaZivaji pacienti
v nemocni¢nich pokojich, kde jsou je-
jich 1iZka nespravné obracena noha-
ma smérem k oknu.

o e U u < | poZ vétrani hydrant a rozc

Okno ma byt umisténo ve stfedu nebo blizko stfedu okenni stény. Neni-li tomu
tak, bude zrak uzivatele bytu oslfiovan vzdy pfi pohledu do tmavého koutu mistnosti
vedle okna. Tento stav denniho osvétleni mistnosti je horsi, nez kdyby svétla bylo
malo. Seru se dokaze zrak pfizpusobit, avSak osInéni nikoli. Na vyobrazeni na dalsi
strané je na obrazku ,A“ zrak adaptovan na venkovni jas a je schopen vnimat detaily
budov venku, na obrazku ,B“ je zrak adaptovan na venkovni jas (protoze se jinak
adaptovat neumi) a pfi pohledu do tmavého kouta dochazi k oslnéni. Zrakova
pohoda nastane az pfi rozsviceni elektrického svétla. To se ale uz nejedna o
osvétleni dennim svétlem.



A: pohled ven B: pohled do tmavého kouta C: elektrické osvétleni

4.4. Spani ve tmé

Denni svétlo synchronizuje naSe vnitini biologické hodiny. Fungovani
organismu (nejen) clovéka podléhd zménam v cirkadidnnim rytmu. Tato zavislost
stavu organismu v zavislosti na dennim svétle,
na stfidani dne a noci, je v soucasnosti
predmétem intenzivniho vyzkumu. PFedstava
loZznice, ktera mulze byt tmava bez dosta-
te€ného pfistupu denniho svétla, protoze
spanek probiha v noci, tedy ve tmé, se ukazuje
byt jako dokonale licha. Pravé loznice ma byt
co nejvice osvétlena dennim svétlem, protoze
svétlo nas rano zdravé nabudi k aktivnimu
Zivotu béhem nasledujiciho dne. Vyznamni
architekti proto ve svych projektech vil kreslili
loZznice na vychodni strané objektu. Umisto-
+ vani dvoullzek v hloubce mistnosti do stis-
néného prostoru mezi dvéma pfickami, kde
jedna znich (na obrazku oznacena fialové)
oddéluje lGzka od denniho svétla, je velmi smutnym neSvarem posledni doby.
Uzivatelim upira denni svétlo pravé tam, kde ho pro své zdravi nejvice potrebuiji.
Navic provozné je toto usporadani velmi nevyhodné. Ve ftficeti letech snad uZivatelé
bytu bez problému ,hupnou” do postele. Co ale budou délat, az jim bude 70 let?
Dovoli jim revmatismus vibec ulehnout? Kam si umisti brejle, zubni protézu, sklenici
vody a SOS medikaci?

4.5. Pristup denniho svétla k praceli budovy

Podle CSN 730580-1 je kritériem pfistupu denniho svétla &initel denni
osvétlenosti Dw (%) zjistovany na svislé roviné obvodového plasté. Skutecnou
potfebou je ale svétlo uvnitf interiéru. Hodnota Cinitele Dw (%) k nému vytvari
predpoklady. Mala hodnota maze byt kompenzovana vhodnymi proporcemi mistnosti
a velkym oknem. V kazdém souboru soutéZnich navrhd bylo stanoveno kritické
misto, okolo kterého byly hodnoty Dw (%) stanoveny vypoctem. K vypoctu byl pouzit
program SVETLO+. V souladu s CSN 730580-1 bylo poé&itano s &initelem jasu
k = 0,1 terénu a stinicich pfekazek. Pfesnost vypoctl je omezena, protoze podklady
neobsahuji zadné kéty k presnému stanoveni méfitka situace a fezy a pohledy
rovnéz nejsou vyskové kotovany. | tak vysledky poskytuji dobrou pfedstavu o mife
pristupu denniho svétla k fasadam v kritickych mistech obytnych soubord.
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CSN 730580-1 déli lokality podle zptsobu zastavéni na &tyfi kategorie. Pro
kazdou kategorii je stanovena pozadovana hodnota &initele Dw (%).

Tabulka 1: NejniZsi poZadované hodnoty Cinitele denni osvétlenosti Dw (%) a nejvys-
Si pripustné hodnoty uhlu stinéni € (°)

kateg. Typ posuzovaného prostoru, charakter lokality min. Dy | max. € (°)
(%)

1 prostory s vysokymi naroky na denni osvétleni 35 o4
(denni mistnosti zafizeni pro pfedskolni
vychovu, u¢ebny Skol apod.)

2 ostatni prostory s trvalym pobytem lidi 32 30

3 prostory s trvalym pobytem lidi v souvislé fadové 29 36
zastavbé v centrech mést

4 prostory s trvalym pobytem lidi v mimofadné 24 45
stisnénych podminkach historickych center mést

5. K jednotlivym soutéznim navrhim

01 _Bod architekti

Typické podlazi souboru obsahuje 25 % neproslunénych byta. PFfi vhodnéjSim
usporadani objektl by toto procento bylo mozno jisté snizit.

TYPICKE PODLAZI 1:250

celkem proslunéné : neproslunéné = 30:10




Fasady jsou oblozeny kabfincovymi obkladackami ve svétlé a tmavé barvé.
Z hlediska denniho osvétleni by bylo Iépe dat pfednost jen té svétlé barve.

N Wi b5 i

Ldzka jsou umisténa vzdy v z6né osvétlovaciho otvoru a samotna okna jsou vzdy
soumérné k ose obvodové stény s jedinou vyjimkou, ktera je ale velmi zavaznou
zavadou. Takova feSeni se vyskytuji ¢asto v ,koutech® obytnych blokd. Pivodni
blokova zastavba z minulého stoleti feSila kouty umisténim schodisté a socialnich
zarizeni. Navrh obytné mistnosti s vyrazné asymetricky umisténym oknem je hrubou
necitlivosti ke zdravi budoucich uzivatell bytu. Pobyt vtakové mistnosti je
nepfijemny, namaha zrak a dlouhodoby a opakovany pobyt v takovém prostoru maze
iniciovat vznik zrakové vady. Rozhodné doporucuji dispozici v uvedeném misté
prepracovat.

o
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Vypodtené hodnoty Dw (%) Fadi soubor do nejhorsi kategorie 4, avSak vzhledem

k tomu, Ze posuzované mistnosti jsou rohové a maji jesté druhé okno obracené do
volnéjSiho prostoru, nemusi byt vypoctené nizké hodnoty na zavadu.
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Typické podlazi souboru obsahuje 20 % neproslunénych bytd. Objekty s osou V-Z
jsou vzdy obtizné a ma smysl je navrhovat jen tehdy, kdyZz dispozice umozniuje
umistit byty zptisobem, kdy jsou byty osvétlené z obou stran (ze severu i z jihu).

celkem proslunéné : neproslunéné = 20: 5



Z hlediska barevnosti fasad s ohledem na hodnoty Cinitele odrazu svétla se jedna
o nejméné vhodné feSeni. Je skute¢né nutné objekt opatfit cernou barvou?
Nedosahlo by se svétlejSim tdnem natéru stejného vytvarného u€inku?

Vyznamné Usili o symetrické umisténi okna jsem zde nezaznamenal. Pochybeni
vSak vzhledem k proporcim mistnosti nejsou zavazna. V fadé pfipadd se ale jevi
asymetricka umisténi oken jako bezucelna. VétSim pochybenim jsou ale tmavé kouty
uvnitf dispozice v mistnostech, které se staceji na zplsob pismene ,L“. Takova
feSeni nepfrispivaji ke kvalité vystavby a méli bychom se jich vyvarovat. Lazka jsou
umisténa vzdy spravné v osvétlované zéné oken.
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Vypoc€et hodnot Cinitele Dw (%) ukazal skvélé vysledky. S dennim osvétlenim
obytnych mistnosti v celém souboru asi nebude problém.
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03 _atelier Emil

Proslunéno je 100 % byta v typickém podlazi souboru. V souboru nebude zadny
neproslunény byt. Pfiznivého vysledku je dosazeno rozdélenim hmoty souboru do
jednotlivych domd o ¢tvercovém pldorysu. Slunce tak ma moznost mezerami mezi
témito domy pronikat k bytdm z vychodu, ze zapadu i z jihu.
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Fasady jsou nadherné svétlé.

Okna jsou umisténa husté po celém obvodu domu. Vznik asymetrického umisténi
oken pfi takovém usporadani nema $anci. LiZka jsou spravné umisténa u oken.
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Kritické misto souboru je v jeho zapadni ¢asti, kde odstup mezi objekty je nejvice
zUzen a zaroven pravé vtomto misté je upusténo od navzajem oddéleného
usporadani objektl, takze objekty tvofi souvislou fadu bez moznosti pfistupu svétla
mezerami. V kritickém misté se tak se$lo vice nepfiznivych okolnosti. Vysledky jsou
znaCné nepfiznivé a je jisté, Zze s osvétlenim nékterych mistnosti budou problémy.
| vtomto misté jsem pfi vypoctu predpokladal pétipodlazni objekty s pfevySenim atiky
nad +/- 0,00 v hodnoté 17 m. Snizenim vysky budov u kritického mista by problém
mohl byt fesen.
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Typické podlazi souboru obsahuje 22 % neproslunénych bytd. Spravnou orientaci ke
svétovym stranam vykazuje objekt C1.

PUDORYS TYPICKEHO PODLAZI (2.- 4.NP) S

8:0 | KON

celkem proslunéné : néproslunéné = 29 : 8

Je otazkou, zda fasady musi mit tak tmavy odstin. Vyhodou tohoto projekitu jsou
svétla ustoupena nejvysSi podlazi, protoZze svétlo pfichazejici z mist pod vySSim
vySkovym Uhlem je pfi osvétleni vodorovné roviny ucinnéjsi.
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Okna jsou umisténa soumérné a zdaji se byt dostate¢né velka. V pfipadé jedné
loZznice neni jasné, proC jeji okno musi byt tak Uzké. Velkym pochybenim je
dvoultzko v hloubce dispozice tisnéné dvéma sténami, které znemoznuji dostatecny
pFistup svétla k 1Gzku.
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Hodnoty Dw (%) jsou dostateéné. Niz8i hodnota Dw = 26 % neni na zavadu, protoze
se jedna o rohovou mistnost, kiera je téz osvétlena oknem mificim do volnéjsiho
prostoru. Pfistup svétla k pracelim objektl je dostatecny.
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Typické podlazi souboru obsahuje jen 3 % neproslunénych bytl. Neproslunénym je
pouze jediny byt z 36-ti byt(. Prestoze Ffadové objekty jsou orientovany osou ve
sméry V — Z, vysledek je uspokojivy diky dispozicim bytd osvétlenych zjihu i od
severu. Vstupy do bytl jsou vtipné fedeny z pavlaci pfi severnich prucelich.

i ogc uSE
%6;

o S %
e
typickeé podlazi




Jedna se o sympatické dievostavby, kde na fasady je pouzito svétlé dfevo. Tmavsi
sloupy svételné technice nevadi.
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Pristup svétla k prucelim objektl je dostateCny. Nepfiznivd hodnota Dw = 26 %
v misté 4 neni na zavadu, protoze mistnost je rohova a je téZ osvétlena oknem
namifenym do méné stisnéného prostoru.
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06 Monom work

Typické podlazi souboru bohuzel obsahuje 32 % neproslunénych bytd. Usporadani
objektu i jejich dispozice jsou z hlediska pfistupu slune€niho zafeni do byt
nevyhodné.

A NSNS

celkem proslunéne :
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Fasady jsou spravné svétlé. Nevyhodou je tmavs$i barva ustoupenych poslednich
podlazi.

A

Asymetrie oken je Casta, neni extrémni, ale je otdzkou, zda neni zbyte¢na. Luzka
maji dostate€ny pfistup ke svétlu.

Vypoctené hodnoty Dw (%) svédCi o tom, Ze pfistup denniho svétla k pruceli objekt
je alespon v kritickém misté souboru nedostatec¢ny. Dosahnout vyhovujiciho denniho
osvétleni pfisluSnych mistnosti bude obtizné. V kombinaci s asymetrickym
umisténim oken velmi obtizné.
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07 RE_architekti

Typické podlazi souboru obsahuje uspokojivych 15 % neproslunénych byta. Z vy-
obrazeni je zfejma vyhoda orientace podélnou osou objektu ve sméru S — J.
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celkem proslunéné : neproslunéné = 28 : 5
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Fasady jsou pfijemné svétlé.

Asymetrie umisténi oken jsou Casté, av8ak nikterak extrémni. Je otazkou, zda jsou

nécim odlvodnitelné. Neblahou vyjimkou je mistnost oznagena vykfiCnikem, kde je
asymetrie vynucena dispozi¢nim usporadanim.

B B
il
>
]
Bl

R dim B
]
gy i =l
— Ol L
— ¢ z gd o TTTTTTTTT
— o md T
— ©|E == 7 7 = |“‘\
— L ~o |
“N = o ©
~ - =TT
~ THRTRH
~ LU
~
~
~
~

Hodnoty Dw (%) naznaduiji, ze osvétlit nékteré mistnosti dostateéné dennim svétlem
bude velmi obtizné. Netyka se to mistnosti s dalSim oknem, které mifi mimo kritické
misto souboru. Svizelnd situace nastane pfi posuzovani denniho osvétleni

v kontrolnich mistech 2 (Dw = 19 %) a 6 (Dw = 26 %), kde bude pfistup svétla navic
snizen balkonem, ktery tento orientani vypocet zatim neuvazoval.
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6. Elektronické vyhodnoceni

Soutézni navrhy byly téZ hodnoceny programem QUBU firmy DEVS s. r. o.,
Zochova 5, 81103 Bratislava, Slovakia. Program hodnoti potencial fasad architekto-
nického navrhu z hlediska proslunéni v minutach dne 21.3. a z hlediska hodnoty
Cinitele denni osvétlenosti Dw (%). Ve vypoctu bylo zahrnuto i blizké okoli. Konzoly,
protoze nebyly modelované
v podkladech vSech navrhu. VyloZeni téchto konstrukci muaze v projektové fazi
vysledky vyrazné zménit. Potencidl fasad v procentech hodnoti moznosti dosazeni
vyhovujiciho proslunéni, resp. Cinitele Dw (%), s ohledem na orientaci ke svétovym
stranam a s ohledem na vySku a odstupy budov. Bylo uvazovano s témito ciniteli
odrazu svétla: terén 0,2, fasady 0,4 a stfechy 0,2. Firma DEVS s. r. o. jisté doda

balkény a lodzie nebyly do vypoc¢tu zahrnuty,

podrobné&jsi rozbor svych vysledkd. Zde uvadim jen zakladni tabulku.

Tabulka 2: Potencial fasad jednotlivych navrht v procentech

¢islo soutézniho navrhu 1 2 3 4 5 6 7
proslunéni > 90 minut 58,64 | 56,00 | 64,88 | 54,47 | 55,37 | 54,55 | 61,19
Cinitel Dw > 32 % 94,68 | 90,57 | 84,15 | 75,54 | 82,09 | 89,758 | 78,35

Potencidl fasad jednotlivych navrha je pfiblizné vyrovnany. Navrhy se spise lisi
zpusobem, jak je tento potencial vyuzit.
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7. Zavér

Vazeni ucastnici soutéze, véfim, ze se neurazite za vytéené chyby z hlediska
stavebni svételné techniky. Tyto chyby jsou vétSinou malého vyznamu a ja
nepochybuji Zze v jinych ohledech vasSe soubory dosahuji vynikajicich vysledka.
Pochvalu si zaslouzi ateliery 02 a 04 za uspofadani objekttd s dobrym pfistupem
svétla ke véem prucelim, dale atelier 03 za stoprocentni proslunéni bytl. Velkou
pochvalu si zaslouzi atelier 05 za chytrou dispozici vyuzivajici pfistup do byta

z pavlaci, ¢imz se umoznilo proslunéni skoro vSech bytl, prestoze dlouhé objekty
jsou orientovany svoji osou ve sméru vychod — zapad. Za svétlé fasady Ize pochvalit

ateliery 03 a 07. VSechna zjisténa pochybeni jsou drobného vyznamu. AvSak
neblahou vyjimkou a k nepreziti jsou dvé zasadni pochybeni: velika asymetrie okna
obyvaciho pokoje v kouté objektl v praci ateliéru 01 a zastréena dvoulizka mezi dvé

pFiCcky se zamezenim pfistupu denniho svétla v praci ateliéru 04. Velmi prosim o
opravu téchto dvou chyb.

V Praze fijen 2025
doc. Ing. Jan Kanka, Ph.D.
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